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The Lancet Countdown on Health and Climate Change

policy Brief fur

Deutschland ,Deutschland ist fur den

Katastrophenfall durch
mogliche grolde Hitzewellen
nicht gerustet.”

; (Link: Lancet Countdown
Policy Brief fir Deutschland 2021)
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Hitzeschutz in Kommunen: Der Status Quo

* Keine flachendeckende Umsetzung in Kommunen (und
Landern)

* GriUnde: unterschatztes Risiko, fehlende Koordination durch Lander

* Bei vorhandenen: Gesundheitsakteur*innen oft nicht
ausreichend eingebunden

* Grinde: Fehlende Gewichtung der grolRen Gesundheitsrisiken von Hitzewellen,
Zustandigkeiten/Rollenverstandnis ungeklart

Quellen: Blaettner et la., 2020; Herrmann et al., in Vorbereitung; /
Matthies-Wiesler et al., 2021 KLUG



Elemente von Hitzeaktionsplanen (HAF

1. Risikokommunikation

2. Schutz vulnerabler Gruppen

bei Akutereignissen

3. Langfristige MaRnahmen

Quelle: Blattner et al. (2021): ,, Arbeitshilfe zur
Entwicklung und Implementierung
eines Hitzeaktionsplans fur Stadte und Kommunen“

Langfristige
Entwicklung
und Planung

|

akuter
Hitzeperioden/
Hitzewellen

Spezielle )
MaBnahmen 4
wahrend

Quelle: GAK-Handlungsempfehlungen (BMU, 2017)
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Mallnahmenbeispiele il

* Risikokommunikation:
* Warnung an Hitzewarnstufen des DWD orientiert

e Kanale: Lokal- und Massenmedien, aber auch organisierte Warnketten (bspw. , Hitzetelefone”
und behordlicher Katastrophenschutz)

e Aufklarung zu Risiken und individueller Pravention

Schutz bei Akutereignissen:
* KUhle Orte ausweisen, Trinkwasserspenden und —brunnen kennzeichnen
* Hitzeschutzplane in Gesundheits- und sozialen Einrichtungen aktivieren
 Langfristige Hitzeresilienz:

e Stadtebau (Grin-blaue Infrastruktur, Verschattung offentliche Raume, Flachenentsiegelung,
Frischluftschneisen nicht verbauen, Autoverkehr in Innenstadten reduzieren...)

e Klimaschutz betreiben

Quelle: Blattner et al. (2021): ,, Arbeitshilfe zur Entwicklung und Implementierung
eines Hitzeaktionsplans fir Stadte und Kommunen” KlUu .



Vulnerable Gruppen bei Hitze

Altere Obdachlose Arbeiter:innen
APEETAnEs Kleinkinder Schwangere
draulRen

In Deutschland vor
allem Menschen Uber
65 Jahren gefahrdet.
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Folie nach Fortbildung des Robert-Bosch-Krankenhauses:
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/download/de/PDFs/lindemann/Fortbildung-Aerztel.pptx
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Transformativ Handeln

Megatrends

Markte und Praferenzen

Plotzliches Ereignis > 2
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Quelle: WBGU Hauptgutachten (2011): Welt im Wandel — GesellscRaftsvertrag fur eine GroRe Transformation




Lokale Hitzeschutzbundnisse als ,social tipping
Intervention”

Arztliche Seite
(stat. & amb.)

Katastrophenschutz &
Rettungsdienste

Pflege
(stat. & amb.)

Kommunenspitze &
OGD, sowie
weitere Bereiche
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Hitzeschutzbliindnisse

1. Vernetzung, Abstimmung und Austausch in kommunalen Hitzeschutzbilindnissen

2.  Entwicklung und Umsetzung von Hitzeschutzplanen im eigenen Verantwortungsbereich / in der
eigenen Gesundheitseinrichtung

3. Breite und spezifische Aufklarung der Bevolkerung
4. Gemeinsame Entwicklung von Vorschldgen und Forderungen fir gesetzliche, strukturelle und

finanzielle Anpassungen
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Zivilgesellschaftliche Akteur*innen

 Sozialdienste, Senior*inneneinrichtungen, Tagespflege,
Kirchengemeinden, Essen auf Radern

* Nachbarschafts- und Kiezinitiativen
* Sonstige Ehrenamtsorganisationen

e ,Health for Future®- Ortsgruppen als Initiator fir Transformation des
Gesundheitswesens



Wirksame Interventionen gemeinsam gestalten

Rolle des OGD
und der
Kommune

einrichtungen

Aktivierung
Hitze-
Akteur*innen




Rolle der Kommune

e Partnerin der Versorgungstrager
* Hitzeschutz in Lebenswelten mit eigenem HAP sichern

e Schnittstelle zu Einrichtungen und Unternehmen schaffen
(Aktionsbundnis)

* Kreative Wege fir das Erreichen Alleinstehender Alterer
gehen (Zivilgesellschaft und das Ehrenamt einbinden)



Erste Schritte flir change agents

* Treffen aller relevanten lokalen Gesundheitsakteur*innen und
Vertreter*innen des Katastrophenschutzes sowie des sozialen

Sektors

« Offnung und Ausweisung kuhler, sicherer 6ffentlicher Raume
und kostenlose Ausgabe von Leitungswasser

e FUr Gesundheitseinrichtungen: Sensibilisierung von
Mitarbeiter*innen durch Kurzschulungen, ggf. Umsetzung von
ersten Malsnahmen fUr die Akutsituation aus
Musterhitzeschutzplanen
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https://hitze.info/hitzeschutz/hitzeschutzplane/

& Uberuns Hitzefolgen » Hitzeschutz + Infomaterialien Veranstaltungen
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HERZLICH WILLKOMMEN BEI HITZE.INFO!

HITZE ALS GESUNDHEITSRISIKO

Kommunen, das Gesundheitswesen und die Versorgungssysteme in Deutschland sind auf Extremtemperaturen wie im Sommer 2021 in Kanada oder in
Stidosteuropa nicht vorbereitet. Die Klimakrise verursacht lingere und intensivere Hitzeperioden und wird noch in dieser Dekade zu Hitzeereignissen
bisher nicht bekannten Ausmafies fiihren. Das hat bereits heute ernsthafte Folgen fiir die Gesundheit von Millionen von Menschen, bis hin zu Todes-
fallen - auch in Deutschland.
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Klimawandel und Gesundheit

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Kontakt fir Riuckfragen:

jelka.wickham@klimawandel-gesundheit.de
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