
Workshops WogE 2017   2.-4.7.2017 jeweils 15 – 18 Uhr

Veranstaltungsort: Haus der Insel, Kurstr. 1, 26465 Langeoog und andere Räume

Nummer Workshop-Titel
W 1 Such- und Finde-Spaziergänge auf der Insel - Die eigene Biographie 

selbstbestimmter gestalten, Schatzsuche und Empowerment 

(Bernd Fittkau, Dorothee Remmler-Bellen)

W 2 Gesunde Entwicklung und Bildung
(fällt leider aus)

W 3 Gesundheit und Spiritualität - Wie können wir eine lebensfreudig-neugierige, 
hoffnungsstiftende, alltags- und enkeltaugliche Gesundheitskultur entwickeln?

(Gerhard Thiemeyer)

W 4 Gesundheit unternehmerisch gestalten - eine offene Werkstatt für Menschen mit
Gründungsideen sowie erfahrene UnternehmerInnen die Gesundheit in ihrem 
Unternehmen verkörpern wollen. 

(Frauke Godat, Martina Rudolph)  - zusammengelegt mit WS 5

W 5 Teamorientierung und Anliegenorientierung - gesunde Arbeitsumfelder 
gestalten, die Suche nach „Stimmigkeit“ mit der Methode der Anliegenorientierung 

(Martin Böckstiegel)  - zusammengelegt mit WS 4

W 6 Chronische Krankheit und Selbstmanagement 
(fällt leider aus)

W 7 Stadt – Land – Fluss - wie lässt sich ein gesundes Dorf, eine gesunde Stadt, eine
gesunde Landschaft gestalten, was und wer wird dazu gebraucht? 

(Wolfgang Brauner, Bernd Gard)   - zusammengelegt mit WS 10

W 8 Ernährung, Energie, Konsum
(fällt leider aus)

W 9 Gesundheit gestalten im Quartier – welchen Einfluss können wir auf die 
Gestaltung gesunder Lebenswelten im Quartier nehmen, welche Projekte sind 
dafür geeignet? 

(Judith Storf, Michael Reese)

W 10 (Gesundheits)Politisch und gesellschaftlich wirksam – Optionen, Werkzeuge 
und Grenzen. Was können wir, was fehlt uns, was stärkt uns? 

(Günter Hölling, Stefan Schmidt-Troschke)    - zusammengelegt mit WS 7

(Stand: 13.06.2017)


